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Как 
предотвратить 

выпадение ребёнка 
из окна 

 
 

Запомните 7 важных правил: 
 

1 ПРАВИЛО: Не ост авлят ь окно от -
крытым, поскольку достаточно отвлечься 
на секунду, и она может стать последним 
мгновением в жизни ребёнка или искале-
чить его навсегда. 
 
2 ПРАВИЛО: Не использоват ь москит -
ные сетки без соответствующей защиты 
окна. Ребёнок видит некое препятствие 
впереди, уверенно опирается на него, и в 
результате может выпасть вместе с сет-
кой, которая не рассчитана на вес даже 
годовалого ребёнка. 
3 ПРАВИЛО: Не ост авлят ь ребёнка 

без присмотра, особенно играющего воз-
ле окон или стеклянных дверей. 
 
4 ПРАВИЛО: Не ст авит ь мебель по-
близости от окон, чтобы ребёнок не взо-
брался на подоконник. 
 
 

5 ПРАВИЛО: Не следует  позволят ь 
детям прыгать на кровати или другой 
мебели, расположенной вблизи окон. 

 

6 ПРАВИЛО: Тщат ельно подбират ь 
аксессуары на окна: в частности, 
солнцезащиты, такие , как жалюзи и 
рулонные шторы, которые должны  
быть без свисающих шнуров и 
цепочек. 

 

7 ПРАВИЛО: Уст ановит ь на окна 
блокираторы, препятствующие 
открытию окна ребёнком 
самостоятельно. 

 

Помните! 

Только бдительное отношение 
к своим собственным детям 
поможет избежать беды! 

 
НАШ АДРЕС:  

301836, Тульская область, г. Богородицк, 
ул. Комсомольская, д. 89  

ТЕЛЕФОН:  (48761) 2-29-51, 2-21-65 

E-MAIL:  
                                   tcson.bogoroditck@tularegion.ru 

РЕЖИМ РАБОТЫ: 

Понедельник — четверг  

с 9.00 до 18.00 

Пятница с 9.00 до 17.00 

Выходной : суббота, воскресенье 

 

 

Составитель: 

социальный педагог Звягина И.А. 

 

mailto:tcson.bogoroditck@tularegion.ru


Основные принципы, соблюдение которых 
поможет сохранить жизнь и здоровье и 

детей: 

- ребёнок не может находиться без присмот-
ра, в особенности в помещениях, где откры-
то настежь окно или есть хоть малейшая ве-
роятность, что он может самостоятельно 
его открыть; 

- фурнитура окон и сами рамы должны быть 
исправны, чтобы предупредить их самопро-
извольное или слишком лёгкое открывание 
ребёнком; 

- если оставляете ребёнка одного даже на 
непродолжитель-
ное время в поме-
щении, а закры-
вать окно полно-
стью не хотите, 
то в случае со 
стандартными де-
ревянными рама-

ми закройте окно на шпингалеты и снизу, и 
сверху ( не пренебрегайте верхним шпинга-
летом, так как нижний довольно легко от-
крыть) и откройте форточку; в случае с ме-
таллопластиковым окном поставьте раму в 
режим «фронтальное проветривание», так 
как из этого ребёнок самостоятельно вряд 
ли сможет открыть окно; 

- нельзя надеяться на режим 
«микропроветривание» на металлопласти-
ковых окнах—из этого режима окно легко 
открыть даже случайно дёрнув за ручку; 

- не пренебрегайте средствами детской 
защиты на окнах : металлопластиковые 
окна в доме, где есть ребёнок, просто 
необходимо оборудовать специальными 
устройствами, блокирующими открыва-
ние окна; 

- воспитывайте ребёнка правильно: не 
ставьте его на подоконник, не поощряй-
те самостоятельного лазанья туда, стро-
го предупреждайте даже попытки таких 
«игр»; 

- объясняйте ребёнку опасность откры-
того окна из-за возможного падения. 

 

 

 

    
    Современное окно стало причиной 

несчастных случаев в семье! 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
    
Ежегодно с наступлением весны отмеча-
ется рост несчастных случаев, которые 
связаны с выпадением маленьких детей 
из окна. По данным медицинской стати-
стики, через клинические больницы, спе-
циализирующиеся на детском травматиз-
ме, ежегодно проходят десятки детей, вы-
павших из окон. 
    В большинстве случаев дети получают 
тяжёлую травму, сопровождающуюся че-
репно-мозговыми травмами, повреждени-
ем центральной нервной системы, конеч-
ностей, костей, внутренних органов 
(разрывом печени и селезёнки), что тре-
бует длительного лечения и восстановле-
ния, которое может исчисляться неделя-
ми, а то и месяцами. Иногда ребёнок так 
и не может полностью восстановить здо-
ровье и остаётся инвалидом на всю 
жизнь. Нередки случаи, когда ребёнок 
погибает не месте или по дороге в боль-
ницу. 


